	Ayuda para el Apoyo Conductual Positivo en Escuelas


La Ayuda para el Apoyo Conductual Positivo en Escuelas no es simplemente otra iniciativa. Es un cambio de por vida en cómo las escuelas planean para y se ocupan de comportamientos de la disciplina y del problema. Sobre mil escuelas a través del país han estado utilizando con éxito la Ayuda para Apoyo Conductual Positivo en Escuelas para reducir ocurrencias del comportamiento de la disciplina y del problema. Las escuelas en estados como Nueva York, Illinois, Pennsylvania, Oregón, Alabama, y muchos más han visto progresos dramáticos en problemas totales de la disciplina y del comportamiento como resultado de usar este acercamiento.

¿Cómo puede Apoyo Conductual Positivo en la escuela afectar nuestra escuela? 
 Progresos en clima total del edificio;
 Reducción en remisiones y suspensiones de la disciplina de la oficina para los estudiantes el toda la escuela;
 Reducción en el número de los estudiantes que reciben remisiones repetidas de la disciplina de la oficina;
 La reducción en el número de estudiantes que son referidos para los servicios de la educación especial; y
 Aumente del número de estudiantes con inhabilidades y con comportamientos desafiadores que son en integrados en educación general.
¿Qué es Ayuda para el Apoyo Conductual Positivo en Escuelas? 

 Grada 1: Intervenciones Universales enseña y refuerza un sistema constante de las expectativas del comportamiento para todos los estudiantes, personal, y ajustes en la escuela entera; 
 Grada 2: Intervenciones Secundarias proporciona el grupo pequeño y la ayuda individual para los estudiantes de problemas repetidos del comportamiento; y
 Grada 3: Intervenciones Individualizadas facilita ayuda individualizada y planea intervenciones conducidas por gravamen para los estudiantes en educación especial que tienen las necesidades más intensivas.
Descripción de la Intervenciones Universal
Propósito:  Para crear ambientes que son positivos, respetuosos , y responsivos para todos los estudiantes, incluyendo estudiantes con inhabilidades, desarrollando consistencia a través del personal y de ajustes en relación con : (a) las expectativas indicadas para el comportamiento del estudiante; (b) respuesta del personal a las ocurrencias de comportamientos indeseados; (c) respuesta del personal a las ocurrencias del comportamiento deseado del estudiante; y (d) cómo se manejan las infracciones de la disciplina.  Como intervención preventiva del nivel de sistemas, las Intervenciones Universales trabajan para aproximadamente 80-90% de estudiantes en el edificio de escuela y más a menudo disminuyen remisiones de la disciplina de la oficina.  Los indicadores que una escuela beneficiaría de Intervenciones Universales incluyen:
 Un promedio de altas remisiones de la disciplina de la oficina está ocurriendo diariamente;
 Una proporción grande de estudiantes consigue uno o dos remisiones sobre el curso del año escolar;
 Una gran cantidad de problemas del comportamiento ocurren en áreas de la no-sala de clase (e.g., cafetería o los vestíbulos);
 Un número significativo de las remisiones de la oficina se escribe para los comportamientos que se deben manejar con estrategias en la sala de clase; y/o
 Un patrón remisiones de la disciplina representando desproporcionada de los estudiantes de minorías.
.  
Las actividades dominantes incluyen:  
 Señalando a un encargado que coordina el equipo universal de la intervención.
 Entrenando a un equipo universal de la intervención para planear y supervisar la implantación de la intervención.  
 El tener citas mensualmente para el planeamiento universal de la intervención.
 Usando un sistema de datos para detectar patrones de remisiones de conduzca a la oficina.
 Estableciendo las expectativas del Apoyo Conductual Positivo que son constantes a través de ajustes y de rutinas de la escuela.
 Usando un sistema del reconocimiento para el estudiante cual reconoce y para reforzar comportamientos apropiados. 
 Estableciendo unidad de la escuela y un clima positivo usando la discusión del grupo, la regeneración, y solucionando problemas.   
Descripción de las Intervenciones Secundarias
Propósito: Para intervenir temprano con los estudiantes, incluyendo estudiantes con las inhabilidades, que están comenzando a exhibir los patrones de problemas crónicos del comportamiento para prevenir la necesidad de ajustes más restrictivos (e.g., remisión a la educación especial, suspensión, a la colocación alternativa de la escuela).  Una variedad de opciones de la intervención (e.g., el entrenamiento de la habilidad social, contratos con un mentor, contratos de comportamiento, aprendiendo manejarse uno mismo, y conectar con el clima) están disponible en la grada secundaria para tratar las causas subyacentes de los problemas crónicos del comportamiento y para acentuar el desarrollo de las habilidades sociales y del uno mismo que promoverán éxito a través de ajustes de la escuela. 
Los indicadores que una escuela beneficiaría de Intervenciones Secundarias incluyen:
 Una pequeña cantidad de estudiantes que representan una proporción significativa de remisiones de la disciplina de la oficina;
 Un número significativo de estudiantes está siendo educación especial referida por razones del comportamiento; y/o
 Un patrón remisiones de la disciplina representando desproporcionada de los estudiantes de minorías.
Las actividades dominantes incluyen:
 Señalar a un equipo secundario para coordinar de la intervención.
Entrenar un personal señalado para coordinar, implementar, y supervisar la Intervención Secundaria. 
 Establecer criterios de la remisión de la disciplina para coger comportamiento que emerja rápidamente.  
 Usando una gama de intervenciones para tratar las necesidades del comportamiento basadas en la función del comportamiento del estudiante. 
Descripción de Intervenciones Individualizadas
Propósito: Para asegurarse de que los estudiantes con inhabilidades tengan éxito en ajustes generales de la educación, los planes Individualizados Intensivos de la ayuda del comportamiento pueden ser necesarios.  Las intervenciones intensivas se basan en un gravamen cuidadoso del comportamiento y utilizan combinaciones de los acercamientos de la intervención que incluyen (a) la prevención, (b) instrucción, (c) refuerzo, y (d) difusión rápida del comportamiento problemático.
Los indicadores que una escuela beneficiaría de intervenciones individualizadas incluyen: 
 Los estudiantes con inhabilidades están en clases autónomas o a riesgo de colocación en clases contenidas debido a razones del comportamiento;
 Los estudiantes con inhabilidades están fuera de colocaciones del districto o a riesgo para ser colocado fuera del districto escolar debido a razones del comportamiento; y/o
 El personal se preocupa sobre incluir a estudiantes dentro de ajustes de la educación general debido a razones del comportamiento.
Las actividades dominantes incluyen:
 Entrenamiento del equipo CST sóbrela intervención de el comportamiento para los estudiantes clasificados en educación especial que necesitan intervenciones individualizadas del comportamiento.  
 Usando un  planeamiento que incluye al personal de la escuela, los padres, al estudiante, y a personal de los servicios especiales. Este equipo ponen gravámenes del comportamiento y las intervenciones funcionales del comportamiento en ejecución para los estudiantes individuales con inhabilidades.
